
Preparato disidratato a base di riso parzialmente precotto per risotto 
con carote e pomodoro

Peso netto: confezione da 175 g (2 porzioni per adulto)

Ingredienti: 
Riso parboiled, Purea di Carota 15%, Semiconcentrato di Pomodoro 15.

Prodotto in uno stabilimento che utilizza cereali contenenti glutine, soia, latte, pesce, 
crostacei, molluschi ed i loro derivati. Contiene tracce di tali sostanze.

Termine minimo di conservazione: dalla data di confezionamento, 15 mesi 

Da conservarsi al riparo dalla luce in luogo fresco e asciutto 
 

IL MIO RISOTTINO
CAROTE E POMODORO

Energia  kJ 1501 1305 
 kcal 354  307 
    
Grassi   g 0,7 0,6 
di cui acidi 
grassi saturi g 0,2 0,2

Carboidrati  g 79,1 68,8
di cui zuccheri g 3,3 2,9

Fibre   g 1,2 1,0

Proteine   g 7,1 6,2 
  
Sale    g 0,0 0,0 

87g* kcal porzione per adulto

Per porzione
(87g)*

Per 100g

VALORI NUTRIZIONALI MEDI
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